
雨に映える紫陽花の美しさに、いやされる季節になりましたね。 

 6 月 2 日にオープンした「あなんテレワーク推進センター」では、女性の活躍推進に向けて、 

子育てや介護をしながら仕事と両立できる多様な働き方として、ICT（情報通信技術）を活用した 

テレワークを推進しています。 

◆ワークショップ 

8 日 あなんの女性の新しい働き方へ 

「私がテレワークをするとしたら」をテーマに 2 グループに分かれ 

話し合いました。在宅での仕事の始め方やテレワーカーの体験談を 

聞き、女性の「自分らしい働き方」を考えるきっかけづくりとなり 

ました。次回の開催は 8 月を予定しています。 

◆ままなんステップデイ（イベント） 

14 日 テレワークを始めるための準備をみんなで！ 

テレワークに必要なセキュリティの話や Gmail アカウントを取得しました。 

19 日 クラウドソーシングサイトに登録してみよう！ 

インターネット上で仕事を依頼したい人と仕事を受注したい人をつなぐ 

Web サービスへの登録と仕事の選び方や心得について学びました。 

30日 恐くないよ！初めての Facebook 

 

ままなんステップデイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 場所 富岡町トノ町 24-21 牛岐城趾公園管理事務所 2 階 

定員 各 8 人程度 ※先着順となります  参加費 無料 

申込方法 電話、ファクス、メールで、氏名、年齢、電話番号、希望日、お子さま連れの場合は 

お子さまの年齢をご記入のうえ、お申し込みください。詳細はお問い合わせください。 

 

2017.vol.1 

テレワークひろばだより7月号 

テレワークひろば 6 月の活動 

ワークショップ 

7 月イベント情報～ままなんステップデイ 

 
日 時 内 容 対 象（阿南市在住の女性） 持ち物 

5 日㈬ 

10:30～11:30 

星のガーランドを作っ

て SNS に投稿 

・スマートフォンを持っていて、SNS

のアカウントがある方。 

スマホ 

10 日㈪ 

10:30～11:30 

家で無料でできる！ 

e ラーニングの使い方 

・メールアドレスを持っていて、メー

ルの送受信ができる方。 

パソコン 

or スマホ 

19 日㈬ 

10:30～11:30 

クラウドソーシングで 

仕事をしてみよう！ 

・クラウドソーシングサイトに登録が

済んでいる方。 

パソコン 

24 日㈪ 

10:30～11:30 

便利なスマホアプリを 

みんなで使おう！ 

・スマートフォンを持っていて、アプ

リのインストールができる方。 

スマホ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育所に通うお子さんが1人

いらっしゃるママ。彼女は

「ひらめき」と「突破力」の

人です。普段から色んな事に

アンテナを張っていて、最新

の情報は彼女に聞けば大抵

の事は分かります。 

 

フレッシュな発想力とスピ

ード感がまぶしいです。温

かい観察力があり、つまず

いている人にさりげなく手

を差し伸べたり声をかけた

りできる優しさも持ってい

ます。 

 

  

非公開 Facebook グループ mam🌻anan～ままなん～   

阿南をもっと楽しく住みやすい街にしたい、そんな思いからできた女性のコミュニティです。子

育てに役立つ学校・病院・習い事や、新しいお店・カフェについてなど、教えたい！知りたい！

情報をグループ内で共有しています。興味のある方は、Faceboook で検索してみてくださいね。

メンバーリクエストをいただけると承認いたします。 

 

ままなんステップデイ 

８月の 

臨時休館と開館について 

８月の 

今月から 3 名のスタッフを他己紹介形式

で紹介していきます。一人目は坂本です。 

スタッフに興味をもってくださった方

は、Facebook ページ「あなんテレワーク

推進センター」で、ぜひ全文をご覧くだ

さい！気軽に来ていただける雰囲気づく

りを心がけています。テレワークひろば

をどうぞよろしくお願いします。 

○ 8 月 14 日(月) 休館します。 

○ 8 月 17 日(木) 開館します。 

「パソコン・インターネットの基礎」 

10 時 30 分～12 時 

○ 23 日(水) 子ども連れの方 

○ 30 日(水) 一般の方 

 

開館日 月・水・金（祝日・年末年始を除く） 

    10：00～15：00 

場 所 阿南市富岡町トノ町 24－21 

    牛岐城趾公園管理事務所 2 階 

駐車場 阿南市役所駐車場（徒歩 5 分） 

 

※施設のご利用は無料です。 
（コワーキングスペース利用の際は会員登録が必要です） 

Tel：0884-24-8009 Fax：0884-24-8009 

Mail：anan@child-rin-tokushima.com HP：http://anan.child-rin-tokushima.com/ 


